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Le CSSS de la Pointe-de-I'lle tient un forum sur les dépendances

Montréal, le 20 novembre 2008 — C’est dans le cadre du projet clinique que le Centre
de santé et de services sociaux (CSSS) de la Pointe-de-Ille a convié & un Forum
Dépendances, tous les partenaires oeuvrant auprés des personnes souffrant d’'une
dépendance a l'alcool, & une drogue ou au jeu, sur le territoire de la Pointe-de-ITle.
Comme l'a expliqué Madame Légaré, présidente du conseil d’administration, dés
I'ouverture de ce forum, « Nous sommes réunis aujourd’hui parce qu’ensemble nous
voulons améliorer les services offerts aux personnes souffrant de dépendances. Il s’agit
d’'une problématique tres particuliere qui demande la collaboration et I'expertise de tous

les partenaires».

Le Forum Dépendances avait pour principal objectif de présenter a I'ensemble des
organismes du territoire référant ou offrant des services aux personnes souffrant de
dépendances, un plan d’action concret et concerté. « Ce plan d’action vise 6 objectifs
qui seront mis en application grace a 8 projets spécifiqgues. C’est un plan d’action qui
mise sur la collaboration des partenaires et le transfert d’expertise entre eux. Il met
aussi de lavant I'importance d’apprendre a mieux nous connaitre entre nous. », a
expligué Stéphane Rousseau, directeur des Services généraux, a la jeunesse et a la
famille du CSSS de la Pointe-de-I'lle. « Les ressources pour les clientéles souffrant de
dépendances sont rares et il est donc essentiel que nous sachions exactement quels

services offre chaque organisme du territoire et quelle expertise y est présente. Cela



nous permet de référer adéquatement notre clientéle en fonction de ses besoins », a-t-il

ajoute.

Afin de favoriser cet échange de connaissance, le Forum Dépendances s’est terminé
par un mini salon d’exposition des partenaires en dépendances sur le territoire. Tous
les participants ont été invités a rencontrer les exposants et a tisser des liens de

collaboration.

Satisfait des discussions tenues au cours de ce Forum Dépendances, monsieur
Gagniére, directeur général du CSSS de la Pointe-de-Ille, a remercié tous ceux et
celles qui ont travaillé & ce plan d’action en participant aux comités de travail ou au
forum. « L’'implication de tous a permis de développer un plan d’action qui fait du sens
et qui correspond a ce qu'il faut faire pour améliorer la santé et le bien-étre des

personnes souffrant de dépendances », a t-il conclu.
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