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Le projet clinique : un projet en santé !

Montréal, le 26 mars 2009 — Un peu plus de trois années aprés le lancement du Projet clinique,
les partenaires impliqués dans I'amélioration de la santé et du bien-étre des résidants de la
Pointe-de-Ille font le bilan de leurs nombreuses réalisations. « Aujourd'hui, nous sommes
conviés a faire le point et nous pouvons étre tres fiers de ce que nous avons accompli
ensemble. Les trois années qui viennent de s’écouler ont été fructueuses et elles démontrent
gu'ensemble, il est possible d'aller beaucoup plus loin... », a décrété madame Légaré,
présidente du conseil d’administration du Centre de santé et de services sociaux (CSSS) de la

Pointe-de-Ille lors de I'ouverture du 3° forum du Projet clinique.

Rappelons que, lors de la derniére réforme de la santé, les CSSS ont recu le mandat d’élaborer
un projet clinique sur leur territoire. En résumé, cette démarche consiste a unir les forces des
partenaires sur un territoire afin d’améliorer la santé et le bien-étre de la population, a
augmenter I'accessibilité aux services et enfin a viser une meilleure continuité de services entre

les différents dispensateurs.

Ainsi depuis trois ans, prés de cent partenaires institutionnels (hdpitaux, centres jeunesse,
centres de réadaptation...), communautaires et privés de la Pointe-de-I'lle ont travaillé a
élaborer un plan d’action qu’ils ont ensuite commencé a mettre en oeuvre par le biais de projets
concrets visant I'amélioration :

- des services aux personnes sortant de I'hdpital ;

- des services aux jeunes et aux adultes souffrant de problémes de santé mentale ;

- des services aux personnes désirant finir leur vie a domicile ;

- des services aux jeunes en difficulté ;



- des services aux personnes ayant une dépendance comme la toxicomanie ;

- des services en santé publique.

« Je suis trés heureux de vous annoncer que, collectivement, nous avons atteints nos
objectifs», a mentionné, d’entrée de jeu, monsieur André Gagniere, directeur général du CSSS
de la Pointe-de-I'le. « En effet, ensemble, nous avions identifié 70 projets a entreprendre sur
notre territoire pour améliorer la santé des résidents de la Pointe-de-Ille. Le bilan que nous
faisons aujourd’hui montre que nous avons déja mené a bien dix sept projets et trente autres

sont en cours de réalisation », a ajouté M. Gagniére.

Au cours de la journée, les participants au forum ont pu assister a différentes présentations
faites par plusieurs partenaires sur certains projets importants déja réalisés. En fin de journée,
Dr Richard Lessard, Directeur de la Santé publique de Montréal, a présenté les 6 orientations

du plan d’action régional en santé publique, 2008-2012, pour « Garder notre monde en santé ».

La prochaine année, de nouvelles démarches seront entamées pour bonifier les services offerts
sur le territoire aux personnes souffrant de maladies chroniques, telles que le diabéte,
l'insuffisance respiratoire et cardiaque. Parallélement, la mise en ceuvre des projets déja en
cours, ou sur le point de débuter, se poursuivra. « Le Projet clinique est un projet de longue
haleine car nous n'aurons jamais terminé de nous améliorer et de trouver de meilleures fagons
de travailler ensemble pour mieux répondre aux besoins de la population de la Pointe-de-I'lle.
Pour cela, nous avons besoin de la mobilisation de tous les acteurs du territoire et, pour le

moment, nous levons notre chapeau a nos partenaires qui n'ont pas hésité a s'impliquer

activement! », a conclu André Gagniere pour terminer ce 3° forum du Projet clinique.
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