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Les enfants de la Pointe-de-I'lle sont-ils préts pour I’école?

Montréal, le 2 avril 2009 — L’entrée a I'école est une étape cruciale dans le parcours
d’'un enfant, notamment pour son cheminement scolaire. Les enfants de Montréal, et
plus précisément ceux de la Pointe-de-I'lle, ont-ils atteint une maturité qui leur permettra
de profiter pleinement des apprentissages scolaires? L'enquéte «En route pour
I'école !», menée par la Direction de la santé publique de Montréal au printemps 2006,
a tenté de répondre a cette question en dressant le portait de la maturité scolaire des
jeunes enfants dans cing domaines : la santé physique et le bien-étre, les compétences
sociales, la maturité affective, le développement cognitif et langagier, les habiletés de
communication et les connaissances générales. A partir de ces volets, la Direction de la
santé publique a déterminé la proportion d’enfants vulnérables pour chaque territoire

étudié.

Quelques résultats pour le territoire de la Pointe-de-I'lle

Pour notre territoire, cette enquéte a permis de rejoindre 1 275 enfants dans les
maternelles des quartiers de Pointe-au-Trembles, de Montréal-Est, de Mercier-Est,
d’Anjou et de Rivieres-des-Prairies. «Selon les normes canadiennes, la proportion
d’enfants vulnérables dans chacun des cinqg domaines de la maturité scolaire devrait
étre de 10 %», a expligué madame Laurence Boucheron, agente de planification, de

programmation et de recherche a la Direction de la santé publique de Montréal. « Or, le



territoire de la Pointe-de-I'lle affiche des proportions plus élevées d’enfants vulnérables
dans chacun des cinqg domaines de la maturité scolaire, notamment sur le plan du
développement cognitif et langagier, ou la proportion représente le double de la norme
canadienne (20,3 %). Le domaine de la maturité affective présente lui aussi une

proportion nettement plus élevée avec 15 % d’enfants vulnérables », a-t-elle ajouté.

Un sommet local sur la maturité scolaire des enfants de la Pointe-de-I'lle

Afin d’analyser les résultats de cette enquéte, le Centre de santé et de services sociaux

de la Pointe-de-I'lle, en collaboration avec le Centre 1, 2, 3 Go! a réuni, pour un sommet

local, tous les partenaires oeuvrant aupres des enfants agés de 0 a 5 ans. Ce sommet

vise quatre objectifs :

¢ valider le diagnostic de la direction de la Santé publique et le bonifier au besoin ;

e discuter des enjeux et des préoccupations locales ;

e présenter les pistes d’actions locales qui permettront d’améliorer la maturité
scolaire ;

e préparer un sommet régional qui réunira tous les territoires de I'lle de Montréal sur le

theme de la maturité scolaire.

« La communauté, par sa connaissance du milieu, est davantage en mesure de poser
un regard sur les réalités que révelent I'enquéte « En route pour I'école ! ». Il est donc
primordial que les organismes du milieu s’approprient les résultats et les interpretent a
la lueur de leurs connaissances. C’était un des objectifs de cette journée. » a expliqué

M. André Gagniére, directeur général du CSSS de la Pointe-de-I'Tle.



Les participants a ce sommet ont aussi profité de la journée pour se poser une question
fondamentale : faisons-nous les meilleures choses pour assurer le bien-étre et la
réussite de nos enfants ? lls ont pu aussi échanger sur les expériences qui ont porté
fruit dans chacun des quartiers et ont mis en commun des pistes d’action qui ont pour

objectif d’améliorer la maturité scolaire des enfants de La Pointe-de-I'le.
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