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Ouverture d’une clinique de grippe A(H1N1)
au CLSC de Pointe-aux-Trembles—Montreéal-Est

Montréal, le 9 novembre 2009 — Le Centre de santé et de services sociaux (CSSS) de
la Pointe-de-I'lle ouvre une clinique de grippe A(HIN1) au CLSC de Pointe-aux-
Trembles—Montréal-Est afin de recevoir les personnes présentant des symptdomes de
la grippe. « A Montréal, 13 de ces cliniques ouvrent leurs portes aujourd’hui», a
annoncé Dr Francois-Yves Prévost, directeur des Services médicaux au CSSS de la
Pointe-de-I'lle. « Les cliniques de grippe ont pour objectifs d’assurer un service médical
aux personnes qui présentent des symptébmes de grippe et d’éviter I'engorgement des

urgences », explique Dr Prévost.
Les cliniques de grippe sont ouvertes de 8 h a 20 h, 7 jours sur 7.
Qui peut se rendre a cette clinique ?

Les cliniques de grippe sont exclusivement réservées aux enfants et aux adultes
présentant un ou plusieurs des symptémes suivants:

= fiévre soutenue;

= difficulté a respirer;

= douleur pendant la respiration;

» vomissements depuis plus de 4 heures;

» fievre chez un enfant trop calme, moins énergique qu'a I'habitude, qui refuse de

jouer ou qui est agité.



Avant de se déplacer vers une clinique de grippe, il est fortement recommandé de
consulter le Guide autosoins envoyé dans tous les foyers de Montréal : on y trouve

toute I'information requise pour savoir s'il est pertinent ou non de consulter un médecin.

La clinique de grippe du CLSC de Pointe-aux-Trembles—Montréal-Est est située au

13926, rue Notre-Dame Est, au coin de la Rousseliére.
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